B E R N E T Menuplan Woche 27

29.06.2026 - 03.07.2026

VEGETARISCH

Tortellini Ricotta Spinat
Tomatensauce mit Bio Tomaten

Montag geriebener Parmesan
Beilagen: gemischter Blattsalat, Mediteraner Kichererbsensalat | Blumenkohl mit Schnittlauch |
Gemusesticks
FLEISCH / FISCH MINUS LAKTOSE & GLUTEN FLEISCH / FISCH
Pouletschnitzel mit Krauterkruste Pouletschnitzel mit Krauterkruste
Di Bratensauce Bratensauce
lenstag Griesshalbmonde Polenta-Halbmonde
Beilagen: gemischter Blattsalat | Karotten vom Ofen | Gemusesticks mit Radisli, Cocktaildipsauce
VEGAN
Susskartoffeleintopf
Mittwoch BIO Basmati Reis
Beilagen: gemischter Blattsalat | Peperonata | Gemusesticks
VEGETARISCH MINUS LAKTOSE & GLUTEN VEGETARISCH
Alplermakkaroni Alplermakkaroni
Donnerstag Apfelmues Apfelmues
Beilagen: Blattsalat mit Kernen-Mix, Griechischer Salat | Griine Bohnen gedunstet | Gemusesticks
VEGETARISCH
Eieromeletten Nature & Kése
T Meunieresauce
reitag Salzkartoffeln

Beilagen: gemischter Blattsalat, Maissalat | Randen-Gemdse grilliert | Gemusesticks

Herkunftsdeklaration:

* enthalt Schweinefleisch

Eier: Freiland, Schweiz | Feinbackwaren: Brot: CH / Geback: In House | Fisch: MSC, Studafrika, Ostatlantik |
Fleisch: Schweiz | Gefliigel: Schweiz, BTS

Uber Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien oder Intoleranzen auslésen kénnen, informieren Sie unsere Mitarbeitenden auf Anfrage gerne.
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